
 

 令和６年度 第３回 保土ケ谷区障害者地域自立支援協議会 相談支援部会 議事録 

日 時     令和６年６月２８日（金）15：30～17：30  

開催場所 保土ケ谷区役所 地下会議室 

出 席 者 

（予定） 

【出席】西部就労支援センター、光の丘相談室、てらん広場、ハーモニー、地域生活支援セ

ンター、恵和相談室、計画相談室ウィング、たっちほどがや、光風会相談センター、ゆめ計

画相談、よこはま包摂相談支援センター、タキオンネクスト、区高齢・障害支援課、基幹相

談、生活支援センター、いわまワークス、幸陽園相談室、オレンジよこはま、かのん相談室、

toiro 

【※新規参加＝常盤台病院、コペルプラス天王町、発達障害者支援センター、若葉台特別支

援学校】 

 

欠 席 者 
相談支援室あおば、西部地域療育センター、みらいライフ、かけはし、わおん、いろどり横

浜、エスタイルほどがや、延命法律事務所、ハーモニー、夢２１相談支援事業所、 

開催形態 公開（傍聴人：  名） ・ 非公開 

議 題 
「事例検討 1」＝入所から地域移行したいが難しいケース（地域課題の抽出をおこなう） 

「交流会テーマ」＝集団指導で気になったこと・共有したいこと 

議  事 

１．開会あいさつ、新規参加の方紹介、KITY説明 （15:30～15:37） 

≪新規参加の方よりひとこと挨拶≫  

常盤台病院、コペルプラス天王町、発達障害者支援センター、若葉台特別支援学校 

 

≪事例進行の流れとして≫    

〇KITY司会進行 上村氏（光の丘・上村氏）より説明   

  ・板書： 前沢（生活 SC）／田村（基幹） 

〇事例提出者と参加者の質疑応答により情報収集を行なう。 

   【手帳／支援区分】【利用中のサービス（あれば）】【ジェノグラム】【エコマップ（役割）】 

【これまでにやったこと】【1日の過ごし方】【環境＝経済、医療、余暇】【生活歴】など 

〇後半は、全員のアイデアをＴ字分析（本人・家族・地域課題＝プラス評価、 

マイナス評価の項目）で整理した。 

  〇前半の質問も後半のアイデア出しも「１人１回１つで席の順番に」のルールにそって 

全員参加で行った。 

 

２．事例検討Ⅰ （15:37～16:57  ※80分） 

◆事例紹介  

本人は入所施設から地域移行を希望しているが、なかなか進展していない。 

50 代男性、高次脳機能障害にて、10 数年前から入所されている。 

身体１種１級（左片マヒ）精神 2 級（高次脳機能）区分６ 

本人には、家族がいる。 

◆結 論： 詳細はアイデア出しの写真参照 

＊区内の移動支援や宿泊体験をできる『体験の場』の資源開発を増やす必要がある。 

＊中途障害・重複障害特有の障害特性の啓発活動・資源開発・ひと関連マップ作製されると 

よいのでは？（認知リハビリテーション・機能訓練等） 

＊家族会の活性化（情報共有・語る吐露できる場所）をバックアップしていく必要がある。 

 

第１号様式 



＊現施設支援者以外の支援者を増やされる取組みは？現施設内へボランティア、地域との 

交流同じ施設との交流など。 

＊同時並行で「地域定着」の視点での取り組みもされては？ 

＊就労意欲を満たす関りを、ご本人にも、提供できるし、家族のつながりを強くする 

＊計画相談支援専門員が今まで一番、ご本人や家族と関わり、それぞれの想いを受け止め

ているので、将来視点で、家族との直接交流を持つ機会の検討。 

 

３．交流会  テーマ＝（計画相談の）集団指導を踏まえて （16:57～17:22  25分）   

 ・司会進行 相原氏（恵和相談室）  

 ・集団指導内容を踏まえて、自由討議で意見交換を行った。 

① 「相談支援員」は、どのように人員配置に反映されるのか。 

⇒健康福祉局に問い合わせます。 

② 国はモニタリング期間を「6 か月」としていますが、保土ケ谷区からの見解は？ 

⇒横浜市からはそのような伝達はない。原則 3 ヶ月ごとのモニタリングでよい。 

③ サービス提供時モニタリング加算の算定について。 

利用者の通所先である障害福祉サービス事業所で、目視をして、サービスの提供状 

況や、サービス提供時の利用者の状況を確認します。地域活動支援センター（作業 

所）は除外。 

④計画相談と地域移行は従事できるのか。 

 ⇒できます。 

⑤ ㋐「医療・保育・教育機関等加算」と㋑「集中支援加算」の違いについて 

  ㋐はモニタリング月。㋑はモニタリング月以外で算定をします。 

⑥ 入院時情報連携加算 

・300 単位： 

医療機関へ出向いて、当概医療機関の職員と面談し必要な情報を提供した場合 

＝病院へ直接出向いて、職員と面談して※「基本情報、利用者の状態、支援に 

おける留意点、家族・世帯の状況、生活の状況、受診・服薬の状況等」を書面

でお渡しをする。 

  ・150 単位： 

出向かずに、郵便・FAX で※を提供した場合。 

 

４．情報共有、各事業所からの情報提供、そのほか （17:22～17:30 8分） 

 

◆光の丘／上村氏より 横浜市自立協からのアンケート依頼について 

横浜市自立支援協議会にて、「支援のヒント集」を発行予定です。現場のみなさまのご

意見も反映したく、本日アンケートを配布しています。ご協力をお願いいたします。回

収方法は、次回の相談支援部会で、それ以外の方法についてはメールでご案内いたしま

す。 

みなさま普段の業務で利用者の意志決定に立ち会うことが多々あると思いますが、そ

の時困りごと、伝え方、躊躇してしまったこと等を率直にご記載頂けたらと思います。 

 

 

 



◆基幹相談 お知らせー１ 

□【計画相談の実施状況】R6.4 月（5 月主任連絡会）※カッコ内は R6.2 月との比較 
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＊新規事業所が 1 件増えています。 

 

◆基幹相談 お知らせー２ 

＊計画相談事業所への訪問について ※別紙、配布資料あり 

R6 年度内に、相談支援部会に関わる計画相談事業所をすべて回らせていただく予定

です。みなさまの忌憚のないご意見をお聴かせください。今年度は訪問前に、簡単な

事前アンケ―トをお願いしており、ご協力ください。 

＊6 月訪問実施：西部地域療育センター、かけはし、オレンジよこはま（実施済み） 

＊7 月訪問候補日：12 日（金）午前中 

18 日（木）１５：３０～１７：００ごろまで 

19 日（金）１０：３０～１２：００ごろまで   

ご都合のつく事業所は、手上げしてくださると有難いです 

 

◆基幹相談 お知らせー３ 

＊7/17(水)11:00－14:00 イオン天王町「スマイルガーデン」に、基幹相談支援センタ

ーから「出張相談」として参加します。買い物ついでの流れで、一般市民対象（子供か

ら高齢者まで）月 1 回、スマイルガーデンに合わせて 3 か月間実施します。 

 

◆自立協事務局より 連絡先情報 googleフォーム入力のお願い 

 

Google フォームに事業所情報及び、参画希望（またはすでに参画している）の部会につい

ての入力をお願いします。（※法人単位ではなく、事業所単位または事業種別単位です） 

Googleフォーム URL↓ 

https://forms.gle/RD5eukzujRzVrfm98 

※すでに令和 6年度に入ってから入力済みの事業所の皆さんは 

 OKです。未入力の方、事業所の方へのご案内になります。 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/RD5eukzujRzVrfm98


議 事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■閉会あいさつ  相原・部会長 

 

以 上 

 

 

◆次回の相談支援部会 

日時：令和６年７月２６日（金）１５：３０～１７：３０  

スタート時間 お間違え無く！ 

会場：保土ヶ谷区役所 地下会議室    

内容：勉強会「意思決定支援について学ぶ」 

講師：安東 泉氏（偕恵シグナル／おもいっきり会 サポーター） 

   おもいっきり会より、障害当事者の皆さん 

※この勉強会は公開になりますので、相談部会以外の方もご参加できます 

 

◆8月は休会となります 

 

7 月 26 日の次は、9 月 27 日（金）15:30～17:30（保土ケ谷区役所  

地下会議室）になります。 


